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ANEXO |

PROGRAMA ANALITICO DE BIOQUIMICA

Carrera: Enfermeria y Nutricién

Ubicacién en el Plan de Estudio:1er aiio

Régimen: Anual

CARGA HORARIA SEMANAL.: Shs/alumno ( tedricas. 2 hs., practicas 3 hs)

OBJETIVO
a) General:

Interpretar los mecanismos bioquimicos fundamentales, tal que integrados
estos conocimientos con los de otfras disciplinas, sean capaz de anzalizar los fanomenos
biologicos en su totalidad.

k) Especificos:

- Describjr los componentes moleculares de |2 célula, relacionando su
estructura y funciones fundamentales.

- Describir Ias vias catabdlicas y los mecanismos de formacion energia

- Describir las vias anabdlicas y los mecanismos de utilizacion de
energia.

- Describir las bases biogquimicas de la Geneética para interpretar la
sintesis proteica y su regulacion.

- Integrar los conocimientos anteriores para evaluar las situacionos
fisioloégicas en el ser humano.

- Aumentar la capacidad de observacion de los fenomenos biolégicos.

- Lograr motivar al alumno para gue realice las consultas bibliograficas
pertinentes.

- Describir los fundamentos de los métodos para identificacion de
glicidos, lipidos y proteinas.

- Realizar en el laboratorio la extraccion y caracterizacién de glucidos,
lipidos y proteinas a partir de un tejido animal y/o vegestal,

- Interpretar las rutas de integracion metabdlica.
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METODOLOGIA:
- Clases tetricas magistrales.
- Aprendizaje y discusion en pequefos grupos.
- Mesas redondas.
- Técnicas de laboratorio dirigidas al reconocimiento de biomiclcculas,
manejo de material e instrumentos y fundamentos de las reacciones.
- Talleres de integracion de conocimientos adquiridos.
- Elaboracion, analisis y discusion de esquemas aplicativos.

CONTENIDOS
Unidad | : Introduccién a la Bioquimica
1. Generalidades

Concepto de materia, cuerpo, sustancia, particulas, moléculas, atomo, sustancias simples
y compuestas. Definicion de elemento quimico, simbolo, férmula quimica, valencia. Teoria
electronica de la wvalencia. Uniones quimicas: electrovalencia o enlace heteropolar,
covalencia o enlace homopolar. Covalencia polar y coordinada, Uniones intermoleculares.

2. Soluciones

Definicion. Soluciones diluidas, concentradas, saturadas, sobresaturadas. Modo de
expresar la concentracion de las soluciones: porcentuales (peso en peso y peso en
volumeny), normal, molar. Diluciones.

3. Funciones quimicas

Concepto de funcidn. Breves nociones de las funciones mas importantes quimicas
inorganica: oxide, anhidridos, hidroxidos, acidos, sales, Funciones de quimica organica,
funcién hidrocarburo, el atomo de carbono dentro de la molécula del hidrocarburo:
carbono primario, secundario, terciario. Grupos funcionales oxigenados: funcion alcohol,
aldehido, cetona, &cido. Funciones obtenidas por la combinacion de funciones

[ B
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oxigenadas: fun:ion eter, éster y anhidrido. Funciones nitrogenadas: funcion amina,
amida, nitrilo.

4. Isomeria;

Definicion de iscmeria. Clasificacion de los compuestos isomeros. Isomeria plana: de
posicion y compensacion. Esterecisomeria. Atomo de carbono  asimétrico.
Estereoisomeria )ptica y geometrica.

5. Agua

Propiedades fisic as y estructura del agua, Enlace hidrégeno. Propiedades disolventes del
agua. Electrolites: débiles y fuertes. Concepto de acido y base. Concepto de pH.
Soluciones amoriiguadoras o buffer. Indicadores.

UNIDAD ll: Los omponentes moleculares de la célula
6. Biomoleculas

Adecuacion bioidgica de los compuestos organicos. Jerarquia de la organizacion
molecular de las células. Biomoléculas primordiales.

7. Hidratos de Carbono

Definicion y clasificacion. Monosacaridos: esterecisomeria. Mutarrotacion: derivados mas
importantes. Acridon de los oxidantes. Productos de reduccion. Accién de los acidos.
Esteres fosféricos. Disacaridos. Polisacaridos de reserva. Identificacion. Fundamento de
las reacciones.

8. Lipidos

Definicion. Funciones. Clasificacion. Acidos grasos: propiedades. Lipidos simples: grasas
neutras o acilglceroles. Ceras. Propiedades quimicas de las grasas neutras. Lipidos
complejos: fosfoglicéridos y fosfoesfingdsidos. Esteroides. Terpenos. Vitaminas
liposolubles. Lip«proteinas.

Lia
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9, Proteinas

Aminoacidos. Clasificacion. Propiedades de los aminoacidos: acido-basicas, guimicas,
opticas. Péptidos: estructura, propiedades. Proteinas: clasificacion de acuerdo a su
composicion, conformacion y funcién. Fropiedades acido- basicas. Estructura primaria,
secundaria, terciaria, cuaternaria. Desnaturalizacion.

10. Enzimas

Concepto. Clasificacion. Cofactor. Coenzima. Apoenzima. Holoenzima. Cinetica
enzimatica. Ecuacién de Michaelis Menten. Transformacion de la ecuacion de Michaelis
Menten. Efecto de la concentracion del sustrato, pH y temperatura sobre la velocidad de
reaccion enzimatica. Inhibicién enzimatica: competitiva, no competitiva v acompetitiva.
Sistemas multienzimaticos. Isoenzimas.

11. Nucleétidos y polinucledticos

Componentes de los nucledtidos 6 mononucledtidos. Nucledsidos Nucledtidos mono, di vy
trifosforados.  Dinucledtidos.  Polinucledtidos:  ADN, ARN. Estructura. Otros
mononucledtidos.

Unidad lll: Catabolismo y formacién de la union fosfato de energia
12.- Vias metabédlicas y de transferencia de energia

Metabolismo: catabolismc y anabolismo. Via catabdlica, anabdlica y anfibdlica.
Regulacion celular de las vias metabolicas.

13. Principios de bioenergética y cicle de ATP

Localizacion y propiedades del ATP. Energia libre. Variacion de energia libre estandar.
Energia libre estandar de la hidrolisis de ATP. Compuestos con enlace fosfato de bajo vy
alto nivel energetico. Vias enzimaticas de la transferencia del fosfato. Principio del
intermediario comun. Otros ribonucledtides que participan en Ia transferencia de energia
de la célula: §' trifosfato. Papel del AMP v del pircfosfato.
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14. Glicolisis

Fermentacion y respiracion. Etapas de la glicolisis. Pasos enzimaticos de la primera y
segunda etapa de la glicolisis. Entrada de otros carbohidratos a la secuencia glicolitica.
Balance energético.

15. Ciclo de loas acidos tricarboxilicos y vias de las pentosas

Plan de organizacion de la respiracién. Localizacion intracelular de las enzimas del ciclo
de los acidos tricarboxilicos. Oxidacion de piruvato a acetilcoenzima A. Ciclo de Krebs.
Objetivos. Intermediarios. Producto final. Balance enérgético. Via de fosfogluconato o
ciclo de las pentosas.

17. Oxidacion de los acidos grasos

Hidrolisis intracelular de los lipidos. Activacion y entrada de los acidos grasos a la
mitocondria. Beta oxidacion de los acidos grasos saturados de carbono par. primera
deshidrogenacién, hidratacion, segunda deshidrogenacion, clivaje tidlico. Oxidacién de los
acidos grasos saturados de carbono impar.

18. Degradacién oxidativa de los aminoacidos

Esquema de la oxidacion de los aminoacidos. Via de oxidacion del esqueleto
hidrocarbonado. Producto final. Via de oxidacion del grupo amino: transaminaciéon y
desaminacion oxidativa. Ciclo de |a urea.

Unidad IV: Biosintesis y utilizacion de la union fosfato de energia

19. Biosintesis de carbohidratos

Etapas irreversibles. Formacion de fosfoenoenol piruvato a partir de piruvato. Conversion

de fosfoenolpiruvato a glucosa. Gluconeogénesis a partir de los intermediarios dal ciclo de
Krebs y de aminoacidos. Sintesis de glucdgeno.
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20. Biosintesis de lipidos

Biosintesis de acido grasos saturados. Formacion de malonil CoA. Pasos de la sintesis de
acidos grasos. Biosintesis de triacilgleceroles. Biosintesis de colesterol.

21. Biosintesis de nucledtidos

Biosintesis de nucleétidos de purina. Vias del acido inosinico hacia los acidos adenilico y
guanilico. Biosintesis de nucleétidos de pirimidina. Regulacién de la biosintesis.

22. Biositesis de aminoacidos
Biosintesis de aminoacidos no esenciales. Biosintesis de aminoacidos esenciales.
23. Base genética de la Biosintesis de Proteinas

Naturaleza y estructura del material genético: teoria de Watson y Crick. El dogma central
de la genética molecular. Mecanismo enzimatico de replicacion del ADN.

La transcripcion de la informacién genetica. La polimerasa del ARN dependiente del ADN
Su mecanismo de accién: unidn, iniciacion, elongacion, terminacion.

El coédigo genético: El codon como unidad de informacién. Caracteristica de la clave
genética. :

Regulacién de la sintesis proteica: induccioén, represion.

PROGRAMA DE TRABAJOS PRACTICOS

Trabajo practico N° 1: Funciones de quimica inorgéanica
Objetivos:
- Realizar ejercicios de aplicacion que permitan comprender y afianzar el

conocimiento acerca de la formacion de las diferentes funciones de
quimica inorganica: oxido, anhidrido, Hidréxido, acido y sal.
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Trabajo Practico N° 2 : Funciones de quimica organica
Objetivos:

- Desarrollar ecuaciones para obtener los compuestos de la quimica del
carbono, hidrocarbure, alcohol, aldehido, cetona, éter, anhidrido, amina,
amida, nitrilo.

- Conocer su nomenclatura.

Trabajo practico N° 3: Uniones quimicas
Objetivo:
- Integrar los conocimientos adquiridos, aplicando los mismos para la
informacion de las diferentes uniones, quimicas existentes entre los

atomos: union electrovalente, union covalente no polar y coordinade o
dativa.

Trabajo practico N® 4: Soluciones.
Objetivos:
- Conocer Ins modos de expresion de la concentracion de las soluciones.

- Resolver problemas aplicativos de calculo de concentracién. en las
unidades =stablecidas.

Trabajos practico N° 5: Reconocimiento y manejo de material e Instrumental de
laboratorio.

Objetivos:

- Reconocer los diferentes matenales e instrumentales de laboratorio.
- ldentificar la utilidad de cada unos de ellos.

- Adquirir d=streza para su correcto manejo.

- Conocer '3s técnicas de limpieza y cuidado.
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Trabajo Practico N° 6: Agua
Objetivos:
- Determinar el ph de soluciones mediante el uso de indicadores
- Practicamente visualizar la importancia del uso de soluciones buffer,
- -Realizar problemas de aplicacion para afianzar los conocimientos
adquiridos.

Trabajo Practico N° : 7 Hidratos de Carbono

Objetivos:
- Identificar los hidratos de carbono a partir de muestras de origen animal
y vegetal.
Aplicar los conocimientos tedricos a traves de Técnicas ser-illas de
laboratorio.

Trabajo Practico N° 8: Lipidos
Objetivos:
- Extraer los componentes lipidicos a partir de una muestra de origen

animal.
Verificar la presencia de lipidos simples y complejos mediante
reacciones de reconocimiento

Trabajo Practico N° 9: Proteinas

Objetivos:

- Extraer proteinas a partir de una muestra de origen animal.
- ldentificarlas mediante reacciones de reconcimiento,

s
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Trabajo Practico N° 10: Enzimas
3 Objetivos:

Comprender en forma practica los conceptos y definiciones tedricas
respecto a la cinética enzimatica.

Determinar en el laboratorio la influencia de la concentracién del
sustrato, ph y temperatura, scbre la velocidad de reaccién enzimatica.

Mesa Redonda N° 1 : Bioenergética
Objetivos que debera alcanzar el alumno:

1. Repasar grupalmente los conceptos tedricos impartidos

2. Dilucidar el mecanismo de transferencia, utilizacion y conservacion de energia en
la célula.

3. reconocer los compuestos de alto y bajo nivel energico.

4. Reconocer la molécula trasportadora de energia.

" Mesa Redonda N° 2: Degradacion y biosintesis de hidratos de carbono.
Objetivos que debera alcanzar el alumno:

1. Trabajar y elaborar grupalmente un esquema de degradacion de los hidratos de
carbono en condiciones anaercbicas y aerobicas como asi tambien de los
procesos biosintéticas de glucosa y otros hidratos de carbono a partir de
moléculas mas simples.

2. Interpretar el esquema general del ciclo de Krebs y su relacion con otras vias
metabolicas.

3. Interrelacionar los componentes constitutivos de la cadena respiratoria y ubicar
los sitios de conservacién de la energia o sitios de fosforilacion oxidativa.

Mesa Redonda N° 3: Degradacion y biosintesis de Lipidos.

Objetivos que debera alcanzar el alumno:

¥
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1. Trabajar y elaborar grupalmente un esquema de degradacion u oxidacion de los
j acidos grasos, como asi también su biosintesis.
2. Conocer los mecanismo de activacion, transporte y oxidacion de los acidos grasos
comao asi también el destino metabdlico de los productos.
3. Interpretar el mecanismo de la biosintesis de los acidos grasos saturados a través
del complejo multienzimatico o acil graso- sintetasa.

Mesa Redonda N° 4: Degradacion y biosintesis de Aminoacidos.
Objetivos que debera alcanzar el alumno:

1. Trabajar y elaborar grupalmente un esquema sobre el destino de la cadena
hidrocarbonada y del grupo amino de los aminoacidos, como asi también de la
biosintesis de aminoacidos esenciales y no esenciales,

2. Interpretar la biosintesis de aminoacidos como un producto vital del desarrollo de

todos los seres vivos por cuanto los mismos son los precursores de las proteinas.

Mesa Redonda N°® 5: Biosintesis de mononucleotidos.

) .
Objetivos: Que debera alcanzar el alumno:
1. Repasar grupalmente concepto sobre los precursores de la biosintesis de purinas
y pirimidinas
2. Conocer los mecanismos de la biosintesis de los nucledtidos ouricos vy
pirimidinicos.
3. Interpretar el esquema de regulacion de la biosintesis de nucledtides
Mesa redonda N° 6: Bases genéticas de la biosintesis de proteinas
Objetivos que debera alcanzar el alumnos
1. Repasar grupalmente conceptos sobre naturaleza y estructura desl material
genético y procesos de replicacion, transcripcion y traduccion de la informacion
A genética.
1t 2. Diferenciar e interpretar cada uno de los procesos, -

.,
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3. Conocer los mecanismos de regulacion de 1a sintesis proteica.
Bibliografia basica

- Blanco. a. Quimica Biologica- Sexta edicion- Editorial EI Ateneo. Buenos Aires —
1993.

- Blanco, A. Quimica Biolégica- Séptima edicién- Editorial El Ateneo, Buenos Aires- 2000

- Griffihs, A. Miller, J., Suzuki, D., Lewontin, R., y Gelbart, W. — Genética-Quinta Edicién-
Editorial Interamericana- México - 1995.

- Harper.-Bioquimica- 22 ava. Edicion.- Editorial El Manual Moderno.- México.

- Kuchel, P:H: y Ralston, G.B. Biogquimica General- Editorial MacGraw-Hill Interamericana
de México- 1994.

- Lenhinger, A.L.- Bioguimica-Ediciones Omega- Barcelona- 1987.

- Smith, C.A. y Wood, E.E.J. —-Biosintesis- Tercera edicion- Editorial Addison- Weslev,
Iberoamericana. USA.- 1998,

- Strayer, L. Bioquimica- Tomo | y |l. Tercera edicion- Eitorial Reverté- Buenos aires-
1990.

- Strayer, L.- Biochemistry — Quinta Educién- Freeman and company. USA- 1995

- Torres, H. Carminatti, H., Cardini, C. — Bioguimica- Editorial El Ateneo- Buenos Aires-
1983. '

- Watson, J. D. —Biologia molecular del gen- Fondo Educativo Interamericano. Espafia-
1978. ;

Metodologia:
- Clases tedricas magistrales.
- Aprendizaje y discusion en pequefios grupos.
- Mesas redondas.
- Técnicas de laboratorio dirigidas al reconocimiento de bivmoléculas,
manejo de material e instrumentos y fundamentos de las rea-ciones.
- Talleres de integracion de conocimientos adquiridos.
- Elaboracion, analisis y discusion de esquemas aplicativos.
A. De las Clases tedricas:

Mo presentan el caracter de obligatorias.
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B. De los trabajos practicos:

-Previo al inicio de cada practico se realizara un cuestionario escrito sobre el tema dei dia
el cual fue desarrollado en la clase tedrica yfo en la guia de trabajos practicos. La
calificacion sera de aprobado o desaprobado, en este ultimo caso e! alumno no podra
realizar el practico.

- Tolerancia para llegar es de 15

- Los alumnos deberan asistir con delantal y el material que fuera solicitado
oportunamente.

- Al finalizar el trabajo practico deberan dejar el material de laboratorio utilizado limpio v en
perfectas condiciones de uso.

- El matenal de laboratorio gue fuera danado debera ser repuesto por el alumno o los
alumnos.

C. De la regularidad

Para regularizar la materia los alumnos deberan:

- Aprobar el 80% de los trabajos practicos.

- Aprobar los 3 parciales o sus respectivos recuperatorios con una minima nota de 60/100
de puntos. '

D. Examen final

- Alumnos en condicién de regular: deberan rendir un examen oral referido al programa
tedrico de |la materia.

- Alumnos en condicién de libre deberan, rendir un examen escrito referico al programa
practico de la materia, aprobado éste, rinde oral programa teérico.

—_— &
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