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: PROPOSITO Y ORIENTACION GENERAL

FE propostio Tiondamental de o Asipgnatomm “Introduceion o ln Enfermerta de Salwd Prblien”™
e Dt ol ahieone b oportanidnd de aoalbae y coneeplualizae o o Ealeomerhe comn profeston y
dise )i, o Fin de Tondamentar erlticamente su guehneer dentm del dreade Tn Holod Comnndinrdn,
Fsle proceso de adlisis y construceion de su identidnd profesional, le copacitard par:

L o Iniciar su formacion como un futuro integrante del Equipo de Salud, incorporando un cuerpo de

] conocimientos cientilicos propios de la disciplina.

‘ » Desarrollar y/o modificar sus cualidades personales y pmfesmmlcq

» Iniciar y fortalecer el manejo del Proceso de Atencion de Enfermeria (PAE) como metodologia de

I trabajo. ]
« Analizar y aplicar un Modelo de Alencion de Enfenmeria (Autocuidado), que guie su quehacer ;

| t:

]
i

prolesional,
» Identificar y analizar los roles y funciones del Prolesional de Enfermeria, en el marco de la
estralegia de Alencidn Primaria de la Salud (APS). 1
|

EL propromn se desarrolland o fravés de seis unidades temiticas, que se congiderarin comn

' cjes prineipales de la asignalura.

UNIDAD 1
SENFERMERIA COMO PROFESION ¥ DISCIPLINA™
| Fspevintivii de lopro
o Ulonpeejdualiznr dbeipling y profesion.

o Ldenttienr y anollzne loy eriterios que distinguen a una profesion.
o Ddentilicar y analizar ks noluraleza de la Enlermeria Prolesional.

] « ldentificar y describir los roles del Profesional de Enfermeria en sus distintos dmbitos de accidn.
! CONTENIDOS ' . Sl

Disciplina de Enfermeria: Conceptos. Fundamentos. Objeto de estudios. Roles y Funciones.
Autoconcepto personal y profesional: Fundamentos. .

Profesidn: Definicién. Criterios y Caracteristicas,
: \




Bibliografia:

LEDDY, §; Mac PEPPER, J. Bases Conceptuales de la Enfermeria Profesional. Espafia. O.P.5.
1.989. ' '

NAVARRO, V., Gladys; PORTAL, Carlos E. Médulo Introduccién a la Enfermeria de Salud
Pablica. Facultad Ciencias de la Salud - TJ.N.Sa. 1,998,

UNIDAD IT
“PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA™
Fogrectntivie de lopro:

s Dheserlbie v nonlizar los uiujnm el Proceso de Adencion de Bolerme lo (PATDL coto melodolagtn
clentilicn propin de In disciplin.

o Annlizwe oy repercusiones (benelicios) gue brinda lo aplicacion del PAL o o Proleslon,

~ I"rolesional y al Cliente. : ' }

_ + ldentificar y clasificar las Intervenciones de Enfermeria segiin loma de decisiones. |

fo [ﬂ:-::ar la prlmera y segunda etapa del Pﬁ.[‘. (valoracién y dmgnushcn de enfermeria).

E""m'ddt Mcnc:un de Enlenineria: Objetivos. Organizacion. Caracl:rislu:as
r&upmncs del PAE: Profesion. Profesional. Cliente.

e de Bnfermeria: Independientes. Interdependientes. Dependientes.
slinfeion, Fases. Instromentos. Marcos de relerencins,
Enfermeria: Delinicion. Tipos. Mélodos.

P T Wive

Muodelo de Enferneria para el autocuidado.
os conceptos principales que sustentan este modelo.




BIBLIOGRAFTA:

LEDDY, 5; Mac PEPPER, . Bases C{Jnmlﬂ_.[_i:lai'gs!cle la Enfermeria Profesional. Esiﬁaﬁa. 0.I'5.,
1,989, ' .

MARRIMER - TOMEY, Ann. Modelos y Teorias de Enfermeria. 3° edicion. Espnfin. Moshy -
I o, | W5, '

FIAVARINY W Cadys; PORTAL, Carlos 15 Madulo Introduccion a la Golermerda de Salind
Fathlen Pweolmd Clencins de Ta Saboad = LN.Sq, 1,998, H
UNIDAD IV
YENFERMERIA EN SALUD COMUNITARIA”
Expectalivas de logro:
* Analizar los principios y fundamentos de la Salud Piablica.
» Identificar y analizar las funciones del Enfermero/a Comunitario.

Identificar y describir los roles del Enfermero/a Comunitario.
 Conceptualizar comunidad, trabajo comunitario, desarrollo comunitario y salud comunitaria.

CONTENIDOS

Salud Piblica: Definicién. Principios. Pilares. Funciones . -

Salud - Enfermedad: Hisloria Natural, Factores. Niveles de Prevencidn.

Salud - Comunidad: Definicién. Clasificacion. Caracteristicas.

linlermeria en Salud Comunitaria: Marco conceptual. Naturaleza. Principios Bdasicos.
Ohjelivos. Funciones. Roles.

CHILIOGRAFTA

MAITIMEZ ¥ MARTINEZ, R; NOVOA NIZ, 1. La Salud del Nifio y del Adaleseente. 4 edicion.
Pl Adeien, Arpenting, 19490, :

HAVAIRRID v, Glidys; PORTAL, Corlos 1 Modulo Tatredieelon o In Fplempertn de Halinl
Pabibien, e, Clenetom de Tn Sabad - VLN S0, 1008, :

SAH MAICTIN, Herndn, Salud Comunitari, Teorla y Practica, Bapafto. Daz de Suntog S:A L LUK

SONIS, A, Medicing Sanitariay Administracion de Salud. Tomos |y J1, 4% edicion. Argenting. 1
Alenco, 1.99).

UNIDAD V
“SALUD Y MEDIO AMBIENTE"”
Expectalivas de logros

« Coneeptualizar medio ambiente, salud ambienlal, conlaminacidn ambiental y sancamienlo
mhieninl,

o lalentillewr y analizar los roles del enlenmeroda en ¢l cuidado del medio ambicenle,

» ldentilicar las principales dreas de las que se ocupa el Sanecamiento Ambiental.

= Identificar y analizar los factores ambientales que pueden influir en salud del individuo, familia y
comunidad.

UDNTENITNS
1 . % o
Moo Ambiente y Saludf Coneeplo. Faclores. Clasificacin.

wilmlnacinn Ambiental: Conceplo. Tipos, Impacto en la salud individual, familiar y comunitarli
wrmbente Awbientol: Delinician. Arcag Roles de Enlermero/a;
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KROEGER, A; LUNA, R. Atencidn Primaria de la Salud. Principios y Métodos. 2° edicidn. México.
0.r.5,, 1.992.

SAN MARTIN, Hernan. Salud Comunitaria. Teoria y Prictica. Espaiia. Diaz de Santos S: A., 1.984.
SONIS, A. Medicina Sanitaria y Administracién de Salud. Tomos 1 y 11, 4° edlt::un Argentina. [
Aleneo, 1.990.

(0LWL.5. Control de Inseclos y Roedores m!:dlantt: Gestion Ambiental, un Programa de Accidn
Comunitaria. O.M.S. Ginebra, 1.993,

UNIDAD VI
CENPIERMISRIA EN ATENCION PRIMARIA DEE LA SALUDT
P titivig die fogun

o Cloneeplualizar Alencidn Primaria de la Salud (ADNS).

s Analizar los componentes y caracleristicas de AI'S.

» Analizar los Roles del Enlarmerofa en AI'S.

» Conceptualizar y analizar Educacion Sanilaria como una de las herramienlas bisicas de APS.
+ Reflexionar acerca del rol protagénico del enfermero/a como educador sanitario.

CONTENIDOS

Alencién Primaria de fa Salud: Historia, Definicion. Componentes. Caraclerislicas.

Eyuipo de ADPS: Delinicidn. Requisitos. Funcion. Roles.

[lidue nunn Sanitaria: Delinicion. Objetivos. Modelos. Programacién.

h‘llm - Pehuentivas Participativis, (TEPY: Delinicidn. Clasificacion, Criterios. Tmplicaciones para
Fnfermerin,

I{-.El_'ur_sus Liducatives: Delinicidn., Clasilicacion. Crilerios. Disefios. Ulilizacion.

: nimﬁbﬁl«thﬁm:

MM“INEXH]UID A CﬂND I’I RT? J. ﬁtcncnﬁn Pl;m.trl& o rsdm:un Espd.na Duynm 1 9‘?4

Enfermeria para el Autocuidado y Programas de prevencién de accidentes
Autocuidado”. EPAS. Santiago. Chile: 9 (4): 3-10.1.992
de Atencién Primaria de Salud”. EPAS. Santiago. Chile: 3 (2): 36-3R

qmpn de ttab'uca multidisciplinario en Salud”. HORIZONTE DEC

1111:1 Pnnblentat Y Segurldad para el F‘mc:anu TEA: 5 (21):5-9
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NTURA, Clandio. Reflexiones sobre un nuevo modelo de practica en salud. SALLUD Y

SOCIEDAD. Cordoba. Argentina: 10 (24-25): 24-31. 1.993,

PROSA. "Educacidn para el Autocuidado en salud™: (seleccion de articulo). Sanliago. Chile. 1.996.
FLORIDIA, Josefa. “Higiene y seguridad en la prevencién de riesgos del trabajo”. TEA: 4 (18).
Argentina, 1.996.

GONZALEZ, G.; BERNALES, E. “Marco conceptual de referencia para la prictica de enfermeria
en salud mn‘lumhrm . APUNTES DOCENTES - UNIVERSIDAD DE CONCEPCION. Chile.

1.988.

ENCUADRE TEORICO METODOLOGICO

Considerando que ¢l Profesional de Enlermeria, desempefia diversidad de roles y funciones,
su formacion contempla un marco ledrico de conocimientos, Jos cuales se abordan en el proceso
cnsefianza-nprendizaje, siendo los principales ejes el manejo del Proceso de Atencion de Enfermeria
como melodologia de trabajo, Modelos de atencion lales como el Modelo de Enfermeria para ¢l
Anloeuidmlo y el desarrollo del sutoconeepto prolesional.

Mo coplders gue ex importante integrar la teoria y [a priclica dentro de un mismo proceso, o
ediictnn sl idlopo ¢ intercambio de experiencias, donde el alumno tenga o oporlimidad de
constde s giopio conocimicnto o rmveés de un proceso accion-rellexion-aceion, asi el desarrallo de
it smnber b o T en el madelo educativo de la problematizacion, o fin de promaver la paricipacidn
st abe Do oo, permitiéndoles protagonizar b construceion de sus propios conocimienton
codidle o llapenable g loprr un real apremdizaje, Bn este maren, la educacion e Tas Tutiros
Pretesionnles, asepura el desarrollo de la capacidad critica y reflexiva del estudianle para cuestionur
sus propias leorias, conltonlar principios ¥ supueslos, cnncchrse con el conocimienlo cienlllico y

desarrollar [a avtonomia de pensamiento v de accidn.

METODOLOGIA DI TR:‘&B}UD

De acuerdo al encuadre tedrico metodoldgico propuesto, la asignatura se desarrollara de la
siguiente manera: :

+ Clases Tedricas
= Actividad Préaclica

.- Pricticos dulicos y extra dulicos, se propone que el alumno realice actividades tales como:

Leclura y discusion de articulos seleccionados por la citedra.
Confronlacion de marcos tedricos. Elaboracidn de hipotesis.
Construceion de conceptos.

lilaboracion de fichas bibliograficas y restimenes.
Llaboracion de cuadros comparalivos y esquemas.
llnborncion de cucstionarios.

Anilialy erliico de articulog referentes o temas abordados.
Flnbuipaeiom de planes de clases.

Uongleee 1 de recuisos didacticos,

I Prdetien en lerrena, se praponen aetividades en comunidad tales comuo:
Colaboracion en ¢l control de salud de escolares.
Visilas a Centros de Satud. _
Visitas a organizaciones no gubernamentales (ONG).

Educacidn sanitaria a grupos comunitarios.

Evaluacion ; . i

saraclerislicas del mismo y, por lo tanto, serd conlinua, integral y Mexible.

La evaluacion considerada como parte inlegrante del proceso educalivo, debe adaptarse a LH ?
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REQUISITOS DE REGULARIZACION

o e licos dolicos aprobados,

oo PHE " e Drabaes peodedieos eoc teereno agpralbados,
o L e porcinles nprobadaos, con nota minima 6 (seis).
FUNDAMENTACION

Las modificaciones realizadas al programa de la asignatura, obedecen a la necesidad de
ajustar el enfoque de los contenidos minimos a un proceso de ensefianza aprendizaje que permita al
estudiante iniciar su formacién profesional con sélidos fundamentos actualizados, a los cambios que
en forma acelerada se han ido generando en el campo cientifico, especialmente en el drea de la salud
y al hecho que el programa vigente no se ha modificado desde el afio 1.984, razones suficientes para
juslificar la actualizacion propuesta.

La importancia de la asignatura radica en la oportunidad que brinda al alumne de iniciar
relaciomes interpersonales con diversos grupos comunilarios, ya que contempla praclicas direclas en
comunidad, Dicha prictica se traduce en aclividades de interaccidén educativa que orientan al
individuo/familia yfo grupos comunitarios hacia el cuidado y conservacidn lanto de la salud comeo
del medio ambiente, a través de la aplicacion del Proceso de Atencion de Enfermeria y del Modelo
de linfermerfa para el Autocuidado.

il trabajo comunitario es la instancia para que el alumino aprenda a relacionarse respetuosa y
clicuzmenle con [a comunidad y también para desarrollar la capacidad y babilidad de reconocer i
renceiones propias de un individuo sano y delectar precozmente aquellas que indiguen alleraciones
e la saludd, coimo lambién la deteccidn de los faclores de riesgos ambicnlales que pucdan aleclar In
ald fcdbeldinl y colectiva,

Lo Hohod Pablicn es oo cienein compiesta por un conjimto de conoelindenlis, coneepdng
Clent ey conelnadones apeabodas poroel mélode eientilien. Requiete de haldlidides,
pespnigm b e d e nbeintiva par lograr con eficueia s (¢enicns opdlemlas.

Lo coneordunetn con Lo anterior y valorndo o b salud come une blen mmtertnl de Todoy lox
hormbes, (Torjmda historicn y coleetivamenle) es Wgieo y consecuenle pensar, leniendu cn cuenli ol
enlogue actual de Salind Pablica, el cual consident como eje suslantlvo de su aceionar al individuo y
su inleraccion con el medio ambiente, que se hace imprescindible que los recursos humanos en
salud, desarrollen sus intervenciones dentro del marco de la estralegia de Atencién Primaria de la

_————Sﬂ ud, con el objeto de reforzar el enfoque promocional y preventive a fin de mejorar vl

"‘ag" vechamiento de los mismos.




